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História 

 
 

Saulo não gostava que as pessoas acreditassem em Jesus. 

Ele queria detê-los. Ele era muito mau. 

Um dia ele estava a caminho para machucar alguns cristãos. 

De repente, Jesus apareceu para Ele com uma luz brilhante! 

Jesus perguntou a Saulo por que ele estava tentando machucá-lo. 

Saulo sabia que ele estava errado. 

Depois disso, Saulo não pôde ver por 3 dias. 

Um homem chamado Ananias orou por ele e então ele pode ver novamente. 

Saulo foi batizado e tornou-se seguidor de Jesus. 

Ele se tornou um homem mudado daquele dia em diante! 
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Escuro e Brilhante 
Saulo estava cego pela luz brilhante, e agora tudo o que ele vê é escuridão 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Cores e Formas 

 

 
Habilidades 
científicas 

 
Vocabulário 

 

Materiais necessários: 

Lanterna 

Papel celofane 

 

 

Preparação:  

Nenhuma 

 
Passos: 

Para bebês e crianças: 

Certifique-se de que a criança se sinta confortável em uma sala escura. 

Prepare uma lanterna, e um conjunto de folhas de papel celofane. 

Deixe a lanterna brilhar nas folhas para criar efeitos coloridos.  

Você também pode colocar as folhas em cima uma da outra para criar variação de cores. 

Permita que a criança explore as diferentes cores sombreadas que ela pode criar. 

Introduza vocabulário para cores, e escuro e claro. 
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Luz na escuridão 
Esta atividade criativa lembra as crianças como Deus deu a Saulo luz em sua escuridão 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Criatividade 

 

 
Cores e Formas 

 
Coordenação 

Mão-Olho 

 

Materiais necessários: 
Papel preto ou escuro 

Tinta pastel / giz 

 

 

Preparação:  

Nenhuma 

 
Passos: 

Para bebês e crianças: 

Forneça às crianças papel preto e tinta pastéis ou giz.  

Pergunte à criança sobre a cor do papel. É claro ou escuro? 

Dê à criança tinta e /ou giz. 

Peça a eles para criar uma imagem brilhante para você. 

Você também pode perguntar-lhes que formas ou que figuras eles vêem em sua arte.  

Fale sobre como eles fizeram o papel mais brilhante e fizeram uma bela imagem. 

Compartilhe que Jesus brilha uma luz para nós para que possamos conhecê-lo. 

Jesus também quer que sejamos uma luz para os outros. 
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Escultura de sombras 
A luz brilhava sobre Paulo 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Criatividade 

 

 
Habilidades 
científicas 

 
Lógica 

 

Materiais necessários: 
Uma lanterna 

Argila ou massinha 

Areia 

Blocos 

 

Preparação:  

Encontre um espaço ou caixa para criar uma área mais escura. 

 

Passos: 

Para bebês e crianças: 

Dê areia à criança alguns itens para fazer uma escultura de sombra. 

Esculpir argila / massinha / blocos / areia em formas. Permita que a criança seja criativa. 

Quando terminarem, permitam que brilhem uma lanterna em suas esculturas. 

Note como parece diferente. 

Mova a lanterna para mudar a sombra. 

Aproxime-se cada vez mais. 

Gire a escultura. 

Repita com novas esculturas. 
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Colora algumas luzes brilhantes
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Uma nova vida para Saulo 
Deus mudou a vida de Saulo, e então ele viveu e serviu a Deus 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Natureza 

 

 
Visão  

Lógica 

 

Materiais necessários: 
Imagem de coisas que se transformam. 

 

Preparação:  

Nenhuma 

 

Passos: 

Para bebês e crianças: 

Dê uma volta lá fora e observe todas as mudanças ao seu redor. 

Observe as boas mudanças em seu jardim: a lagarta se transforma em uma borboleta, um broto que 

floresce em uma planta, um girino que se transforma em um sapo, uma semente para plantar e assim por 

diante. 

Você também pode observar um processo de cozimento juntos, como como a massa macia se transforma 

em pão gostoso. 

Treine a criança para ser observadora e interessada em detalhes através desta atividade.  

Mostre à criança imagens de como uma lagarta se transforma em uma borboleta e um girino em um sapo. 

Lembre-os de que Jesus transforma pessoas que confiam nele. 

 

Opcional: Cuide e observe uma transformação de lagarta. 
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Classifique a imagem em ordem de transformação 
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Bolsa Sensorial de Saulo 
Faça uma bolsa sensorial para seu bebê ou criança explorar 

 

Materiais necessários: 
Saco zip plástico 

Areia 

Bastão de luz 

Fita adesiva 

Tesoura 

Imagens da história (abaixo) 

 

Preparação:  

* Encha o saco de zíper de plástico com areia *Coloque o bastão de luz no saco *Corte imagens da história 

(plastificar para maior durabilidade) *Coloque as imagens no saco *Zip e coloque fita na abertura (e em 

torno de cada lado para maior segurança). 

 

 

Passos: 

Para bebês e crianças: 

Reconte a história enquanto seu bebê ou criança brinca com a bolsa. 

Pergunte a eles e ajude-os a encontrar e responder: 

• Você pode encontrar alguém na areia? 

• Com quem falamos quando oramos? 

• Para quem Saulo está olhando? 

• Quem orou por Paulo? 

Pratique palavras como: Jesus, Luz, areia, Saulo, Paulo, nome, Ananias, orar, olha, bom, ruim, veja. 
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Use tinta, lápis de cor ou massinha para fazer uma luz brilhante em torno de Saulo 
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Canções 

 

Músicas de adoração recomendadas. Não produzido pela Trueway Kids. YouTube Videos apenas para uso pessoal. 

 

SAULO EM SEU CAVALO 

https://youtu.be/mWjt4vD677k 

Jesus Cristo é o caminho 

https://youtu.be/vYbI5xjOGWY 

ALÔ - 3PALAVRINHAS 

https://youtu.be/AVoFNNKoJuA 

 

Oração 

Agradeça a Deus que Ele perdoa e transforma vidas. 
Peça a Ele para abrir seus olhos para que você possa vê-lo melhor. 

https://youtu.be/mWjt4vD677k
https://youtu.be/vYbI5xjOGWY
https://youtu.be/AVoFNNKoJuA

